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Ein Bild sagt mehr als tausend Worte

Mit Visualisierungen und bildlichen Darstellungen kann man einen Uberblick
ermoglichen oder wichtige Punkte hervorheben. Gedanken kdnnen illustriert
und auf diese Weise verdeutlicht werden. Prozesse lassen sich
veranschaulichen und werden somit begreifbar. Visualisierungstechniken kann
man sowohl im Alltag einsetzen, um sich Notizen zu machen, als auch in der
Seminarmoderation.

Bei diesem Workshop machen wir gemeinsam erste Visualisierungsschritte.
Wir erlernen verschiedene Visualisierungsmethoden, die leicht anwendbar sind
und direkt ausprobiert werden kdnnen. Fir Visualisierung muss man nicht
Kunst studieren oder eine Ausbildung machen. Der Mut zum Ausprobieren
allein reicht.
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