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Für viele Erscheinungsformen des Cybermobbings gibt es englische Bezeichnungen. Wissenschaftler haben folgende Formen ausgemacht: 
 

Bezeichnung Bedeutung  Beschreibung 
Benutztes 
Medium 

selbst 
erlebt 

Cyberstalking 

dauerhafte Verfolgung & 
Belästigung  

jemanden wiederholt über einen längeren Zeitraum belästigen, 
einschüchtern, bedrohen oder bedrängen, z.B. durch das Versenden von 
Nachrichten etc. 

Handy: Anrufe, SMS 
Internet: 
Instant Messenger, 
Communities etc. 

 

Cyberthreats 

Bedrohung , 
Gefahrandrohung  

direkte oder indirekte Ankündigung von Gewalt, insbesondere durch 
Aussagen eines scheinbar emotional aufgebrachten Schreibers, der 
beabsichtige, jemand anderen oder sich selbst zu verletzen oder gar zu 
töten 

Internet, Handy 
 

Denigration 

Anschwärzen, Gerüchte 
verbreiten 

jemanden online "dissen",  also beabsichtigte Verleumden des Opfers 
durch das Posten (Onlinestellen) oder direkte Versenden von Gerüchten 
und Lügen, meist mit dem Ziel, Freundschaften zu zerstören oder den 
Ruf des Opfers zu zerstören  

Internet: Communities 
mit Texten, Fotos, 
Videos und "Wir 
hassen… "‐Seiten 

 

Exclusion 

Ausschluss  vorsätzliches und Ausgrenzen von jemandem, z. B. aus einer Instant‐
Messenger‐Gruppe, Community‐Gruppe,  einem Online‐Spiel‐Bereich 
o.Ä. 

Internet: 
Communitygruppen, 
Online‐Spiele, IM‐
Gruppen 

 

Flaming 
Beleidigung, 
Beschimpfung 

Onlinestreitigkeiten bei denen elektronische Nachrichten mit böser und 
vulgärerSprache  eingesetzt werden, z.B. verletzende Kommentare, 
vulgäre Pöbeleien  

Internet: Communities 
   

Happy 
Slapping 

"fröhliches" Schlagen/ 
Ohrfeigen 

Verbreiten von  (Handy‐)Filmen mit von erniedrigenden oder 
bloßstellenden Handlungen im Internet 

(Handy‐)Camera, 
Internet   

Harassment 

Schikanierung, 
Belästigung 

wiederholtes senden von bösartigen, gemeinen und beleidigenden 
Nachrichten – teilweise sogar von Usern einer Community, die einem 
völlig unbekannt sind 

Internet: Communities, 
Mails, Chat (Instant 
Messenger) 
Handy 

 

Impersonation 
Auftreten unter falscher 
Identität 

Sich als jemand anderes ausgeben und in dessen Namen Dinge 
verschicken, die diesen in Schwierigkeiten bringen; manchmal sogar 
mithilfe dessen Passwort auch direkt aus seinem Profil  

Internet: Communities 
(Fakeprofile) Mails, 
Chat (Instant 

 



Messenger) 

Outing 

Veröffentlichung 
privater Dinge 

Veröffentlichung privater Gewohnheiten und Geheimnisse der 
Betroffenen gegen deren Wille; Geheimnisse und peinliche 
Informationen oder Fotos von jemand anderem online präsentieren und 
verbreiten 

Internet, (Handy‐
)Camera   

Trickery 

Betrügerei   jemandem intime Details, Geheimnisse oder peinlicher Aufnahmen 
entlocken, um sie anschließend im Internet zu verbreiten (s. Outing) 

Internet: Communities, 
Mails, Chat, (Instant 
Messenger) 
Handy  

 

 
Nach: Willard, Nancy: Educator’s Guide to Cyberbullying and Cyberthreats: http://www.cyberbully.org/cyberbully/docs/cbcteducator.pdf 
 
 
Arbeitsaufträge:  
 

1. Was bedeuten die englischen Begriffe? Trage für jede Form eine deutsche Bedeutung sowie eine Beschreibung der jweiligen Mobbinghandlung 
ein. 

2. Überlege jeweils, welches Medium für diese Art des Cybermobbings verwendet wird  und trage dies so konkret, wie möglich ein. 
3. In der letzten Spalte kannst du eintragen, ob du dies schon selbst  einmal erlebt bzw. erfahren hast. 
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