Info 02.01 Erscheinungsformen von Mobbing

KORPERLICH VERBAL NONVERBAL
Schlagen Beschimpfen Auslachen
Treten Beleidigen Nach"iffen"/-machen
An den Haaren ziechen Fiese Spitznamen geben Schmutzige Gesten machen
Stof3en Hénseln Wie Luft behandeln
Kneifen Verleumden Fratzen schneiden
Festhalten Gertichte verbreiten Ignorieren
Sexuelle Beldstigung Beliigen Aus der Gruppe ausschlieBBen
Erniedrigende Handlungen Bedrohen Zusammenarbeit verweigern
am Weiter- o. Vorbeigehen Verspotten wegschauen
hindern
Kritisieren abwenden
Anschreien Freunde ausspannen/ "abwerben"
mit Worten bloBstellen Attacken auf Video aufnehmen
Sachen verstecken
Sachen zerstoren
Geld entwenden

Unterschiede: Jungen mobben anders als Madchen

Man hat festgestellt, dass Jungen und Madchen tendenziell unterschiedlich mobben. Wahrend Jungen
eher direkt und aggressiv und auch unter Einsatz von kérperlicher Gewalt mobben, verhalten sich
Madchen eher indirekt: Sie argern mit Woértern, reden schlecht hinter dem Rlcken der Person oder
versuchen sie auszugrenzen und auszuschlieBen, z.B. indem sie deren besten Freund oder beste
Freundin auf ihre Seite ziehen.

Arbeitsauftrage:

1. Uberlege dir, in welchen Formen Mobbing vorkommen kann und halte dies in der Tabelle fest.
Sortiere dabei nach kérperlichen, verbalen und nonverbalen Attacken.

2. Markiere mit zwei unterschiedlichen Farben, welche dieser Formen deiner Meinung oder Erfahrung
nach eher von Jungen, welche eher von Madchen ausgehen? Gibt es Unterschiede im
Mobbingverhalten von Madchen und Jungen und wenn ja, welche?



